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ចំណងេជង ៃនអតថបទនិពនធ : យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់ំេព បពណ៌ 

កលបរេិចឆទនិពនធនិងផលិត : ែខតុ  ឆន  ំ២០១៨ 
និពនធ និងែចកចយេ យ : េ ក េស ង ប៊ូេហ ង មរយៈគេ មង CJEK ៃនកមមវធិីសិក  េសកូ 

១.  អពំ ី រពត័ម៌នកមពុជ ចេំណះដងឹៃនបទពេិ ធន ៍
 រពត័ម៌នកមពុជ ចំេណះដឹងៃនបទពិេ ធន ៍/ Cambodian Journal of Experience Knowledge - CJEK 
គឺជគេ មងអភវិឌ ធនធនមនុស មរយៈករនិពនធ និងែចកចយអតថបទ កនុងនមបុគគលែដលជអនកនិពនធឯក ជយ 
(មនិែមនកនុងនមជអនក រពត័ម៌នឬកនុងនមជអនកកែសតេនះេទ) សីពីចំេណះដឹងៃនបទពិេ ធនែ៍ដលទកទ់ងនឹង
ករសិក  ករងរ េសន  និងសងគម។  
 CJEK មនិែមនជ រពត័ម៌នែបបកែសត ឬែបប ពឹតិប័ តពត័ម៌នេនះេទ។ េហយករែដលេ បពកយថ 
Journal ែដលមននយ័ថ "រពត័ម៌ន"  គឺេដមបឲីយ សបេទនឹងសង់ រអនរជតិ ៃនសមគមន ៍ Journal លបីៗ េន
េលពិភពេ ក ែដលេធករនិពនធអតថបទអបរ់ទូំេទ និងជំនញ ពមទងំករសិក វ ជវេផ ងៗ។ 
២.  អេីទជ យុទធ ស ៣១៣ កចំតអ់េំព បពណ៌? 
 អំេព បពណ៌ ជទេងមយួែដលមនុស េសទរែតទងំអស់ជទូេទគឺសប់  េហយរមួទងំអនកែដលចូលចិតេដរ

បពណ៌េគ កស៏បទ់េងេនះផងែដរ េនេពលែដលខួនទទលួរងអំេព បពណ៌ពីសំណៈអនកដៃទ។ េហយពកយថ 
បពណ៌ េនកនុងេនះមននយ័ថ ករ បឌិតេរ ង ករមូលបងក ច ់ និងករកតប់ង ់ ឬកតត់បងព់ត័ម៌ន កនុងេចតន

ទុចចរតិ មយួចំេពះនរ មន ក។់ 
 មុននឹងេយង គ ល់អំពីយុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់ំេព ពណ៌ េយង តវេធករែសងយល់អំពីអំេព បពណ៌ ឲយ
បនចបស់ ស់ជមុនសិន។ ល់ពត័ម៌នេចទ បកន ់ ែដលេចញពីអំេព បពណ៌ គឺជពត័ម៌នមនិពិត ប៉ុែនេដមបី
ជទមងនក់នុងករេចទ បកនទ់ងំបពំន អនកេដរ បពណ៌េគែតងែតងរក ក ទីងំពិតនិងសិបបនិមមតិ រមួទងំភសុ ង
ទងំពិត នងិមនិពិត ែដល កសមយ និងែដល ចេទរចួ េទ មលទធភពរបស់ពួកេគ។  
 អនក ចនឹងឆងល់ថ ល់ពត័ម៌នេចទ បកន ់ ែដលេចញពីអំេព បពណ៌ គឺជពត័ម៌នមនិពិត ចុះេតេហតុអីបន
ជមន ក ឬី/នងិភសុ ងខះពិត? មពិតេទ ក ពីិតនងិភសុ ងពតិទងំេនះ គឺេកតេចញពីករជំរុញឲយមន
មរយៈឈុតឆកសែមង ែដលេរ បចំេឡងេ យ កមទុចចរតិ ៃនអនកេដរ បពណ៌េគេនះែតប៉ុេ ះ។ 

 រឯី យុទធ ស ៣១៣ កចំតអ់ំេព បពណ៌ មននយ័ថ ទប ់៣ ៃវ ៉១ ស មល ៣ ែដលរមួមនដូចខងេ កម៖ 
 - ទប ់៣ ៖ ងពត័ម៌ន លុបពត័ម៌ន និង យពត័ម៌ន 
 - ៃវ ៉១ ៖ បកែសបកអនក បពណ៌ 
 - ស មល ៣ ៖ បមូលពត័ម៌ន វភិគពត័ម៌ន នងិវនិិចឆយ័ពត័ម៌ន 
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៣. រេប ប ឬនតិវិធិ ីកនុងករេ ប បស់ យុទធ ស ៣១៣ កចំតអ់េំព បពណ៌ 
 រេប ប ឬនិតវិធិី កនុងករេ ប បស់យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់ំេព បពណ៌ គឺមនលកខណៈជខួបៃនករអនុវត 
េ យេធសកមមភពទប ់៣ ៃវ ៉១ នងិស មល ៣ ចំេពះករេចទ បកនែ់ដលមនិពិត រមួទងំ ក  ីនិងភសុ ងអម។ 
 េនេពលែដលេយងទទួលករេចទ បកនែ់ដលមនលកខណៈ បពណ៌បំៃភករពិតភម ដបំូង តវសេ មចចិតថ
េត តវតប ឬមនិតប េនកនុងេពលេវ ជក់ ក ់ឬបេ ះ សនន មយួ។ មននយ័ថ េប តវតប េតគួរ តវតបេន
េពល ? េបមនិតប េត តវអតធ់មតដ់ល់េពល ែដរ? ប៉ុែនេបសេ មចចិតចបស់េហយថ តវតបធមម ៗ គឺ តវេ ប
សកមមភពទបទ់ងំ ៣ រមួមន ងពត័ម៌ន លុបពត័ម៌ន និង យពត័ម៌ន។ 
 ជទូេទភគេ ចនៃនអនកេដរ បពណ៌េគ គឺមនិសូវបរមមណ៍ចំេពះករតបធមម ៗេនះេទ ពីេ ពះេបពួកេគចញ់
េ យ រករតបេនះ ពួកេគនឹងអៈ ងថ គនែ់តជករយល់ ចលំប៉ុេ ះ ែដលេនះមននយ័ថេបករ បពណ៌
របស់ពួកេគេជគជយ័ ពកួេគនឹងឈនះេ យបនេធឲយអនកែដល តវបនពួកេគ បពណ៌េនះ នឹងទទួលរងេ គះេ យ
អយុតិធម ៌ ប៉ែុនេបករ បពណ៌របស់ពួកេគប ជយ័វញិេនះ ពួកេគនឹងមនិចញ់េទ គឺ គនែ់តេសនគន ។ មយ៉ងវញិេទ ត
អនកេដរ បពណ៌េគ គឺក មនឹងទទលួ គ ល់កំហុស ែដលេកតពីេចតនរបស់ខួន កនុងករ បពណ៌េគេនះេឡយ។ 
ដូេចនះេដមបជីករ ពមន និងទប់ ក តកុ់ំឲយេកតមនេឡងមងេហយមងេទ តេទៃថងមុខ គបបគីរួេ បសកមមភពៃវ ៉១ េទ
េលអនកេដរ បពណ៌េគេនះ បនទ បព់ីទទួលបន បសិទធភពនិងេជគជយ័ៃនសកមមភពទប ់៣ រចួេហយ។ 
 េគែតងនិយយតៗគន ថ គេពទយពយបលជមងជឺេហយ តវចកថ់ន ំ ក់ ុ ំងករពរ បសិនេបចបំចឬ់ បសិនេប
មន បេភទៃន ក់ ុ ំងស មបជ់មងេឺនះ។ មនិជខុសគន េទ េនេពលែដលេយងេ បសកមមភពៃវ ៉១ េធឲយអនកេដរ ប
ពណ៌េគទទួលប ជយ័ តវេ បសកមមភពស មល ៣ េដមបធីនឲយបនពីសមតថភពភគីទី ៣ ែដលជអនក ប ់និង
ដឹងលឺេរ ងេនះ ឲយមនករយល់ចបស់ និងមនិ ច តវបនេគែកងបនំ ឬបភំនក់រពិតបនេនេពលេ កយ។  
 ដូេចនះ េតអីេទជរេប ប ឬនិតិវធិី កនុងករេ ប បស់ យុទធ ស ៣១៣ កចំតអ់េំព បពណ៌? ជករពិត ស់
ករអនុវតយុទធ ស គឺ តវមនបេចចកេទស និងេទពេកសលយ ពមទងំភពក ន និងឈសៃវ។ ដូេចនះសូមែសង
យល់អំពីរេប ប ឬនិតិវធិ ីកនុងករេ ប បស់ យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់ំេព បពណ៌ ដូចខងេ កម៖ 
 - ទប ់៣ ៖ ងពត័ម៌ន លុបពត័ម៌ន នងិ យពត័ម៌ន 
   កនុងករ បពណ៌ ែតងែតមនភគីសរុបចំនួន ៣ ែដលកនុងេនះរមួមន៖ ភគីទ១ីគឺអនកេដរ បពណ៌េគ េហយ
ភគីទ២ីគឺអនកែដល តវបនេគ បពណ៌ និងភគីទ៣ីគឺអនកែដលទទួលពត័ម៌នអំពីករ បពណ៌ ែដលជអនក ចបងក
ផលបះ៉ពល់ ឬផល កកដ់ល់ភគីទ២ី េហយភគីទ៣ីជទូេទគឺ គ ល់ ឬមនទំនកទ់ំនងជមយួភគីទ១ី និងទ២ី 
ប៉ុែនេពលខះ ភគីទ៣ីកជ៏អនកមនិែដលបន គ ល់ភគីទី១ និងទ២ីពីមុនផងែដរ េ យេទបែតបន គ ល់ មរយៈ
សកមមភពរបស់ភគីទ១ី និងទ២ី កនុងករបេងកត ឬបេងកនចំនួនៃនភគីទ៣ី េដមបជីកំ ំងគំ ទ ឬកំ ំងទបទ់ល់របស់
ខួនកនែ់តខងំេឡងៗ។ េបមនករេចទ បកនខុ់សពីករពិត េ យភគីទ១ី េធករេចទ បកន់ តង់ៗ េទភគីទ២ី 
េ យផទ ល់មយួទល់នឹងមយួ ែដលមនិែមនជអនទ ក ់ និងមនិពកព់ន័ធជមយួនឹងភគីទ៣ី មន កេ់ទ េនះមននយ័ថ
មនិែមនជអេំព បពណ៌េនះេទ គឺ គនែ់តជករយល់ ចលំ ឬករពិេ ធនេ៍ដមបែីសងរករពិតែតប៉ុេ ះ។ 
 ដូេចនះសកមមភពទប ់៣ របស់ភគីទី២ គឺ តវេ បចំេពះភគីទ៣ី ែដលទទលួពត័ម៌នអពំីករ បពណ៌ និងែដល
មនសកនុពលកនុងករបងកផលបះ៉ពល់ ឬផល កកដ់ល់ខួន (មនិែមនជមយួនឹងភគីទ១ី ែដលជភគីបងកេហតុ
េនះេទ) េហយរេប ប ឬនិតិវធិី កនុងករេ ប បស់សកមមភពទប៣់ មនដូចខងេ កម៖  
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   + ងពត័ម៌ន ៖ មននយ័ថ ភគទីី២ តវេ ប បស់េករេឈម ះ និងទនុំកចិតែដលភគីទី៣មនចំេពះភគីទ២ី 
េដមបទីបកុ់ំឲយទេង បពណ៌ពីសំណៈភគីទី១ មន បសិទធភព ឬឥទធពិល កក់ មយួចំេពះភគីទ២ី។ ដូេចនះ
អំេព បពណ៌នឹង តវបន ងជ មៈេ យេករេឈម ះ និងទនុំកចិតែដលភគីទី៣មនចំេពះភគីទ២ី ប៉ុែនេពលខះក៏
ទមទរឲយភគីទ២ីេធសកមមភពេដមបជីកររលឹំកដល់ភភទី៣ី អំពអីតីតកលដល៏ បេសរ ែដលគម នៃថងលកក់ករដូចអី
ែដលេគបន បពណ៌េនះេទ។ ភគីទី២ តវេធ កប់ីដូចមនិដឹងអីទងំអស់អំពីករ បពណ៌ េទះបីដឹងថភគ៣ី 
បនពត័ម៌ន បពណ៌ពីភគីទី១េហយកេ៏ យ។ បសិនេបភគីទ៣ីបន បបឬ់សួរន ំកភ៏គីទ២ីពុំចបំចប់ក យ
ឬ បតិកមមតបែដរ គឺ គនែ់តេធធមម  មនិភញ កេ់ផល និងរក ភពដូចេដមៃនទំនកទ់នំងរបស់ខួនជមយួនឹងភគីទី៣។ 
គួរឲយបញច កផ់ងែដលថ អំេព បពណ៌ែដលឈនមកដល់ដំ កក់លទបទ់ល់េនះគឺមនករេចទ បកនែ់កងកយ 
រមួទងំ ក  ី នងិភសុ ងទងំពិត នងិ បឌិត ដូចបនពនយល់ពីខងេដម។ កនុងករណីែដលសកមមភព ងពត័ម៌ន
ប ជយ័េ យ រអំេព បពណ៌មនសកនុពលខងំជងេករេឈម ះ និងទំនុកចតិែដលភគីទី៣មនចំេពះភគីទ២ី 
េនះភគីទី២ តវេ បសកមមភពទបប់នទ បជ់បនទ ន ់ គឺលុបពត័ម៌ន។ េហយេបេទះបីជសកមមភព ងពត័ម៌នទទលួ
បនេជគជយ័កេ៏ យ ក៏ តវែតេ បសកមមភពទបប់នទ បផ់ងែដរ ែតមនិបនទ នេ់ទ គឺ តវរងចឱំកសលេពលេ កយ។ 
ប៉ុែនកនុងករណីែដលេយងជអនកនេយបយ ជបុគគល ធរណៈ ឬជអនករកសីុែដលមមញឹកខងំ ែដលនឹងមនិដួល 
ឬនឹងមនិអនថ់យ េបេទះបីជទទួលរងេ គះេ យ រអំេព បពណ៌េនះ គបបគីួរបញចប់ តឹមហនឹង ែដលមននយ័ថ
េយង តវេបះបងេ់ចលនូវករបន យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់ំេព បពណ៌ េ យ ជកេ កមពកយេ កមយួែដលថ 
“ េគលេ េនខងមុខ មផូវែឆក ពស េបរវល់គបែ់ឆក េតេពល េទ េទបដល់េគលេ ?”។ 
    + លុបពត័ម៌ន ៖ មននយ័ថលុបពីេល មនិែមនលុបបំបត ់ឬបំបិទេទ។ និយយឲយ សលយល់ គឺជករយក
ពត័ម៌នមយួេផ ងេទ ត េទតទល់ជមយួអំេព បពណ៌ េ យករបដិេសធន ៍ ឬ ចនេចលនូវករេចទ បកន ់
េហយ យបកេ យ បេយលេទភគីទី១ មរយៈភគីទី៣ េដមបបីន បឥទធិពលៃនករ បពណ៌។ អីែដលជបញ 
គឺ តវេធយ៉ង េទបបនពត័ម៌នែដលជភសុ ង ឬបនពត័ម៌នពី ក ែីដលជអនកបនដងឹលឺ បនច ំ និង ៊ ន
ឬ ពមនិយយករពិត េដមបលុីបពីេលពត័ម៌ន បពណ៌េនះ កដូ៏ចជេដមបបីន បឥទធិពលរបស់ ។ ជជំ ៊ នដំបូង 
តវ បែកក ឬបដិេសធនសិ៍ន េហយជំ ៊ នបនទ ប ់ េទប តវេធករែសងយល់ និងទបទ់ល់ េ យពត័ម៌នពតិ បកដ។ 
កលបងគិត មនយ័ តងប់និតេទេមលថេតេបរថយនេយងពណ៌េខ វ េហយេយងមនបណ័សំគល់រថយន តឹម តវ 

ែត តវបនេគយកេទ បពណ័ កហមពីេល េហយេចទថេយងលួចរថយនរបស់េគ។ េត តវេធដូចេមច? ជករពតិ 
េយង ចេធករេផទ តផទ តេ់លខតួម៉សីុន។ ប៉ុែនេបនិយយពីពណ៌រថយនវញិ េបេយងចងែ់កឲយេទជពណ៌េខ វវញិ 
េ យ ងពណ៌ កហមេនះេចញ ពិតជពិបក ស់ គមឺនែត បពណ៌េខ វពីេលពណ៌ កហមេនះែតប៉ុេ ះ។ 
ដូេចនះេយង តវែតមន ឬ ចរកបននូវពណ៌េខ វែដលដូចពីមនុទងំ សង ឬ សេដ ងគន ខងំ េបមនិបនដូច ១០០%!  
   + យពត័ម៌ន ៖ េបេយងចកទ់ឹកថន ពំណ៌េខ វចូលេទកនុងែកវែដលមនទឹកធមម ពកនះែកវ េនះទឹកេនកនុង
ែកវនឹងែ បជពណ៌េខ វ។ បនទ បម់ក េបេយងចកែ់ថមទឹកថន ពំណ៌េល ង យចូលគន ជមយួពណ៌េខ វ នឹងែ បជ
ពណ៌ៃបតង។ ដូចគន ផងែដរ េនេពលែដលេគ បពណ៌េយង ែតេយងែបរជនិយយបែនថមែបបេលងេសច េ យ
បែនថមភពមនិពិត ពីេលភពមនិពិត េនះករ បពណ៌នឹង តវបន បឥទធិពលេ យឯងៗ នងិ គប់ គងេលងបន។ 
ឧទហរណ៍ េគថេយងយកដុំថម យកូនេគែបកកបលកលពីៃថងមុន េយង តវថមនិែមន តឹមែតដុំថមេទ េនមនយក
ពូេថទមងន១់០គីឡូ កមកបច់ំក លកបលេទ តផល សំ ងេហយមនិ ប។់ . . ... ែត តងច់ណុំចេនះ
តវ បយត័នរងេ គះេ យ រលបចិឈឺ ច!់ ករបែនថមពត័ម៌ន បពណ៌ តវ បកដថជលកខខណែដលមនិ ច
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េទរចួ។ េបសិនេយងថមនិែមន តឹមែតដុំថមេទ េនមនយកដំបងសំេពងកបលឬេនមនយកកូនកំបតិកបក់បល 
េហយ បែ់តេគសម័ គចិតេ បលបចិឈឺ ច ់ េទែថមខួនឯង មករនិយយរបស់េយង រចួបកមកនិយយេចទថ 
ពិតែមនេហយ ែតេគេននិយយមនិទនអ់ស់ េនះេយង បកដជវវីរេហយ ពីេ ពះករនិយយរបស់េយង នងឹកយជ
ករ រភពេ យអេចតន និងទងំមនិបន ប ពឹត ែត តវ បឈមនឹងករជបេ់ទស។ 
 - ៃវ ៉១ ៖ បកែសបកអនក បពណ៌ 
   ឈនមកដល់ដំ កក់លេនះេហយ មនិគួរបកេ កយេទ។ េបឈបព់កក់ លទី េនះអនកេដរ បពណ៌េគ
នឹងបនចិត េហយ ចនឹង ុ ំនឹង យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់េំព បពណ៌ ែដលេ ប បដូចេទនឹងករផឹកថន ផំ ះមនិ
គបច់ំនួនជ ច ់ពីេ ពះបនជេហយកឈ៏បផ់ឹកភមេទះេនសល់ថន ែំដលេពទយបនកំណតឲ់យផឹក េទបេធឲយជមងឺ ុ ំ
ជមយួថន  ំ ែដលជេហតុ តវដូរ បេភទថន ផំ ះែដលធបេ់ បរចួពីមុន ស មបក់រឈេឺលកេ កយៗ។ េហយសកមមភព
បកែសបកអនក បពណ៌េនះ គឺៃវសំ៉េ តង់ៗ េទភគីបងកែដលជអនកេដរ បពណ៌េគ េ យផទ ល់និងេ យ បេយល
មរយៈភគីទ៣ី ែដលជអនកដឹងលឺ េ យ តវែវកែញកឲយដឹងខុស តវ េដមបបីញជ កថ់ភគីទី១ ឬភគីបងក គពឺិតជ

មនុស កកែ់ដលបនេដរ បពណ៌េគេ យេចតនសុទធ ធ និងមនិែមនជករភន់ ចលំសីេទ។ ចជករភន់
ចលំរបស់ភគីទ១ី លុះ ែតមនករសំុេទសពិត បកដចេំពះករភន់ ចលំរបស់ខួនែដលជភគីបងក េនចំេពះមុខ
ភគីទី៣ ។ តវយកភសុ ង ឬ ក  ីនិងលទធផលចុងេ កយេទបញជ ក ់េដមបជីករបកែសបកអនក បពណ៌េគេនះ! 
សកមមភពបកែសបក គឺ តវេធចំេពះទងំករេចទ បកនគ់ម នករពិត នងិចេំពះភសុ ង រមួទងំ ក អីមជទមងនក់នុង
ករេចទ បកនេ់នះ ែដលជសកមមភសនូល និងអនុសកមមភពរបស់អំេព បពណ៌។ គួរឲយបញជ កផ់ងែដរថករេចទ
បកន ់ គឺខុសពីករសង យ័ េហយអំេព បពណ៌ គឺសំេ េទេលករេចទ បកនែ់ដលមនិពតិ។ ករេចទ បកន ់
តវមនសកមមភព យ តឡបេ់ទវញិ េ យែឡកករ កក់រសង យ័ គឺ តវមនករែសងយល់បែនថម ប៉ុែនពុំ តវមន
សកមមភព យ តឡបេ់ទវញិេនះេទ។ ដូេចនះករសង យ័ទងំ យ  ែដលមនសកកមមភព យ តឡបេ់ទវញិ 
េនះគឺេសមនឹងករេចទ បកន ់េបេទះបីជេ បពកយសង យ័។ ឧទរហរណ៍ថ េថែកបនសង យ័ថបុគគលិកមន កលួ់ច
លុយ េហយបនបេណញេ យេហតុផលលួច ឬចតវ់ធិនករេផ ងៗេដមបបីេណញេ យ បេយលៃនេហតុផលលួច 
េនះេគេ ថជករេចទ បកន ់ែដល ជកេ កមពកយថសង យ័។ ល់ករសង យ័ គឺ តវែសងយល់ ម ន នងិ
រកភសុ ង ពមទងំ ក ។ី មយ៉ងវញិេទ តេបមនករសង យ័ ចេរ បសកមមភពករពរខួន ែត ល់សកមមភព
ករពរខួនែដលបះ៉ពល់ដល់អនកែដល តវបនេគសង យ័ េនះនឹង តវបនចតទុ់កជសកមមភព យ តឡបេ់ទវញិ។ 
 - ស មល ៣ ៖ បមលូពត័ម៌ន វភិគពត័ម៌ន នងិវនិចិឆយ័ពត័ម៌ន 
   េបេទះបជីបនបកែសបកអនកេដរ បពណ៌េគេ យេជគជយ័េហយកេ៏ យ សកមមភពស មល ៣ គឺេ ប ប
បនេទនឹងថន ំ ក់ ុ ំងករពរជមង ឺ កុំឲយេកតមនេឡងមងេទ ត បនទ បព់ីេទបែតបនពយបលឲយជសះេសបយរចួ។ 
សកមមភពស មល ៣ េនះគឺ តវេធចេំពះខួនឯងែដលជភគីទី ២ នងិចំេពះភគីទី ៣ េ យ តវេធករសិក យកជ
បទពិេ ធនអ៍ំពីេរ ងែដលកនងហសួេទ មរយៈករពិភក និងជែជកគន េលងអំពីករ បមូលពត័ម៌ន វភិគពត័ម៌ន 
និងវនិិចឆយ័ពត័ម៌ន ដ៏ តមឹ តវ និង បកបេ យ បសិទធភពខពស់។ កនុងសមយ័ទំេនបនងិរកីចេ មននេពលបចចុបបននេនះ 
មនេពលខះ សូមបែីតអីែដលេយងបនលឺផទ ល់ តេច ក និងេឃញផទ ល់ែភនក ក៏ ចមនិែមនជករពិតែដរ។ ដូេចនះ
ជំនញកនុងករ បមូល វភិគ និងវនិិចឆយ័ពត័ម៌ន គពឺិតជមន រៈសំខនខ់ងំ ស់កនុងករែសងរកករពិត។ 
   + បមលូពត័ម៌ន ៖ ជទូេទ ពត័ម៌នឬទិននិនយ័ តវបនែចកេចញជ ២ បេភទ គឺពត័ម៌នេឆ និងពត័ម៌នឆិន។ 
ពត័ម៌នេឆ សំេ េទេលពត័ម៌នចបបេ់ដមែដលមនិទនឆ់ងកតក់រវភិគ និងករែកត មវ ពមទងំមនិទនប់ន
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េចញផ យេដមបែីចកចយបន។ រឯីពត័ម៌នឆិន សំេ េទេលពត័ម៌នែដលទទួលបនបនឬពត័ម៌នែដលបនឆងកត់
ករវភិគ ឬពត័ម៌នែដលបនឆងកតក់រសេងខប ឬជពត័ម៌នែដលបនែចកចយបនរចួេហយ។ េនេពលេទ បមូល
ពត័ម៌ន តវដឹងថេត ជពត័ម៌ន បេភទមយួ  េហយេបជពត័ម៌នឆិន តវេផតករយកចិតទុក កឲ់យខងំបនចិ 
ពីេ ពះេនេពលខះសូមបែីតពត័ម៌នេឆ កេ៏នែត ចែកងកយផង។ ករេ បញណទងំ បរំបស់មនុស  រមួនឹងបេចចក
វទិយទំេនប េ យមនែផនករចបស់ ស់ នងិភពបុិន បសប ់ គឺជក អំេ យផលបំផុតកនុងករ បមូលពត័ម៌ន 
េហយពយយមយកែតពត័ម៌នេឆ។ ជធមម អនកេដរ បពត័េ៌គ គចូឺលចិតេ បពត័ម៌នឆិនភគេ ចន រមួនងិពត័ម៌ន
េឆភគតិច។ ដូេចនះេនេពលទទួលបនបនពត័ម៌នែដលេចញពីអនកេដរ បពណ៌ និងេនេពល បមូលពត័ម៌នពីភគី
េផ ងៗែដលពកព់ន័ធ តវេរ បចំរក ទុកេ យែបងែចកឲយបន តឹម តវរ ងពត័ម៌នេឆ និងពត័ម៌នឆិន។ 
   + វភិគពត័ម៌ន ៖ ករវភិគពត័ម៌ន គឺ តវពឹងេទេលពត័ម៌នែដល បមូលបន និងករ គ ល់ចរតិលកខណៈរបស់
អនកផល់ពត័ម៌ន េហយបនទ បម់កេធករសេងខបពត័ម៌នេឆ នងិេធករែសងយល់ពីបុពេហតុៃនពត័ម៌នឆិន េដមបឈីន
េទដល់ករកំណតអ់ពំីពត័ម៌នចបស់ករែដលមនភពពិត នងិ ចទុកចតិបន។ េនេពលវភិគ តវេចះយកជនំញ 
ពមទងំបទពិេ ធន ៍ េទេ បញណទងំ បរំមួនិងបេចចកវទិយ េ យេជ សជងករយក រមមណ៍លំេអ ងគម នករពិត 
និងអយុតិធម ៌េទបញជ ញណទងំ បរំមួនិងបេចចកវទិយ ឲយេចញលទធផល សប មគំនិតរបស់ខួនទងំបពំនករពិត។ 
លទធផលៃនករវភិគសរុបឬជរមួ គឺ តវមនជំេន េជ ជកេ់លសពី ៨០% ែតកុំឲយដល់ ១០០% និង តវមនេសនរយី៉ូ 
ឬជេ មសចបព់ី ២ េឡងេទ ែដលេសនរយី៉ូនីមយួៗ តវមនជំេន េជ ជកស់ថិតេនចេនះពី ០% រហូតដល់ ៨០%។  
   + វនិចិឆយ័ពត័ម៌ន ៖ មកដល់ដំ កក់លេនះ គឺ តវយកេសនរយី៉ូទងំអស់ែដលទទួលបនេ កយពីករវភិគ 
មកសេ មចចុងេ កយថេតមយួ ជជេ មស តឹម តវជងេគបំផុត បនទ បព់ីបនេផទ ងផទ តជ់មយួពត័ម៌នថមីៗបែនថម
ែដលបនពី ក  ី ឬភសុ ងេផ ងៗែដលេទបទទួលបន ឬេទបេធករវភិគសីុជេ មបែនថមេទ ត។ តងច់ណុំចេនះ 
មនិ បកដថេសនរយី៉ូ ែដលមនភគរយេជ ជកេ់ ចនជងេគ តវបនសេ មចេ ជសេរ សចុងេ កយេនះេទ េហយ
េពលខះ ចអតយ់កទងំអស់ កម៏នែដរ េ យមនេសនរយី៉ូថមីេទ ត កថ៏បនែដរ។ ករវនិិចឆយ័ ជករវភិគសីុជេ ម 
និងករសេ មចចិតដ៏ តមឹ តវែបបយុទធ ស ែតឥតលេម ង។ េហយេ កយពីករវនិិចឆយ័ េទះមនករេជ ជកខ់ពស់
យ៉ង កេ៏ យ ក៏ ចមនករែ ប បលកនុងក មតិភគរយចេនះពី០% េទ ៥% ផងែដរ។ អញច ឹងេហយ េទបេន
កនុងកររស់េនសពៃថង មនតុ ករ ដំបូង តុ ករ ឧទទរណ៍ និងតុ ករ កំពូល។ 
៤.  លកខខណ នងិេគលករណ៍ ស មបអ់នកេ ប បស់ យុទធ ស ៣១៣ កចំតអ់េំព បពណ៌ 

- លកខខណសំខន់ៗ  ស មបអ់នកេ ប បស់ យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់ំេព បពណ៌ 
  + អនកេ ប បស់យុទធ សេនះ តវមនជំនញជីវតិកនុងកររស់េន កដូ៏ចជករ ប ស័យទកទ់ងកនុងសងគម។ 
  + អនកេ ប បស់យុទធ សេនះ តវមនបទពេិ ធនជ៍ីវតិៃនកររស់េន និងភពទនភ់នែ់តមនិទន់ ជយ។ 
  + អនកេ ប បស់យុទធ សេនះ តវែសងយល់ឲយបនទូលំទូ យអំពីយុទធ សេនះ ឲយទនស់មយ័កល។ 
- េគលករណ៍សំខន់ៗ  ស មបអ់នកេ ប បស់ យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់េំព បពណ៌ 
  + តវយកេទេ ប បស់េដមបកីរពរេគ បពណ៌ មនិែមនយកេទករពរទេង កកព់ិតៗរបស់ខួនេនះេទ។ 
  + តវយកេទែចកចយ និងបេ ង នដល់អនកដៃទេដមបកីរពរខួនកុំឲយរងេ គះេ យ រមនេគ បពណ៌។ 
  + តវយកេទេ បជ បេយជនក៍នុងករ បឹក  ឬផល់េយបល់ដល់ជនរងេ គះេ យ រមនេគ បពណ៌។ 
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៥.  េសចកសីននិ ន 
ខឹម រដូចបនបក យ និងពនយល់ពីខងេល នឹងជ បេយជនស៍ មបអ់នក ន េដមបយីកជមូល នកនុងករ

សិក ែសងយល់បែនថមអំពី យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់ំេព បពណ៌ មុននឹងឈនដល់ករេ ប បស់យុទធ សេនះ
េ យ តវេគរព មលកខខណ និងេគលករណ៍ ស មបអ់នកេ ប បស់ យុទធ ស ៣១៣ កំចតអ់េំព បពណ៌។  
៦.  ករផល់អនុ សន ៍
 - គបបគីួរ នេហយ នេទ តរហូតដល់យល់ និង តវែសងយល់អំពីពកយេពចនែ៍ដលបនបងកបអ់តថនយ័េផ ងៗ។  
 - េបេរ នេចះអស់េហយ គបបគីួរអនុវតជកែ់សង េដមបឲីយកនែ់តមនភព ទ តជ់ំនញែថមេទ ត។ 
 - េហយេបេចះ ទ តជ់ំនញេហយ គបបគីួរេចះជួយ េគ និងែចកចយបនឲយេគេរ នេដមបេីចះផង គនប់នជគន ។ 
៧.  ឯក រេយង 
(គម នឯក រេយង ពីេ ពះេនះជអតថបទនិពនធ មពិេ ធន ៍េ យគម នករដក សងេ់ចញពី បភព មយួេឡយ។) 
 
 

ៃថងចន័ទ ៥េ ច ែខអស ុជ ឆន ចំ សំរទឹធិស័ក ព.ស. ២៥៦២ 
ជធនីភនេំពញ ៃថងទី ២៩ ែខតុ  ឆន  ំ២០១៨ 

នពិនធ នងិែចកចយេ យ 
 
 
 

េ ក េស ង ប៊េូហ ង 


